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Arbeifsblatt ,Das kannst du checken!”

Unfersucht zu zweif die Schule und beantworlef die Fragen.

Der Schulhaus-Energie-Check Kreuzt ja oder nein an!

Ich tu'ss

FOr unsere
Zukunft

ja

nein

In der Heizperiode (im Winfer)

Ist die Heizung zu hoch eingesfell®
Die Raumfemperalur sollfe 21-22°C betragen. Wenn zu hoch, dann absenken!

Wird in der Nachf und am Wochenende weniger geheizf®

In der Nacht reicht eine Temperatur von 18°C aus.

Wird richfig 9eluﬂeT?
StoB- oder Querliiften, keine gekippten Fenster!

Wie schauf es mif der Warmedémmung aus®

Zumindest die Hauswénde sollfen gedammt sein, besser auch der Keller und das Dach.

Sind die Fenster isolierf®
Alte Fenster mit nur einem Glas sind durch Doppelscheiben-Fenster zu ersefzen.

In der Schulkiiche

Alte Kuhlgerate® Welche Energieklasse? Sind die Dichfungen ok?®
Kihlschranke sollien zumindest die Eneré]ieklclsse A oder A+ haben, auch die Dichfungen

diirfen nicht briichig sein und miissen ordentflich schlieBen.

Einsfellung bei Kuhlschranken®

Die Temperafur nicht auf die kiihlste Stufe einstellen, denn sonst gefrieren die Lebensmiftel.

Kommen heiBe oder warme Speisen in den Kuhlschrank®
Speisen immer abkuhlen lassen, bevor sie in den Kiihlschrank gegeben werden.

Warmwasser zu heil32
Das Warmwasser muss nicht héher als 65°C eingesellf sein.

Ist der Geschirrspiiler voll?
Nur benutzen, wenn er wirklich voll beladen ist.

Im gesamien Gebaude

GIbT es Ener ies orlompen oder LED-Lom en?

Solche Lampen brauchen weniger Sfrom und haben auch eine wesentlich léangere Lebensdauer
als herkommliche Glahbirnen.

Stecken unbenufzle Ladegeréie in der Steckdose®
é?degerdTe fur Handys und anderé Gerate verbrauchen auch ohne angeschlossenes Handy
rom.

Wie wird der Raum gekiihli®

Klimaanlagen und Raumklimageréte sind wahre Energiefresser.

Tropfende Wasserhahne®
Ein fropfender Wasserhahn verschwendet Wasser und Energie (fir Warmwasser).

Wird Recycling unferstifzi® Werden Abfélle gefrennf gesammelf®
Richfige Abfalltrennung hilft, Rohsfoffe und damit Energie zU sparen.

Die Initiative des Landes Steiermark fur Energie und Klimaschutz.
Weitere Infos unter: www.ich-tus.at
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